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保育所における低年齢児の保育に関する調査票

※　この調査票の回答者について、該当する職名の番号を○で囲んでください。

（回答者は、原則として保育所長とします）

１ 保育所長　　２ 主任保育士　　３ 保育士　　４ 市区町村の担当者　　５ その他（ ）

※　調査時点は、平成19年８月１日現在とします。

貴園の設置状況等についてお答えください。

１．経営主体について、該当する番号を○で囲んでください。

１ 市町村などの公営　　　　　　　　　２ 社会福祉法人などの民営

２．所在地を記入してください。

１ 都道府県・指定都市名（ ） ２ 市区名（ ）

３ 町村名（ ）

３．施設認可年月を記入してください。

昭和・平成（ ）年（ ）月

４．児童定員数を記入してください。 児童定員数（ ）人

５．低年齢児（０歳、1歳、２歳）は入所していますか。

１ いる　　　　　２ いない

６．現在の入所児童数を記入してください。

７．看護師は、いますか。

１ 常勤で配置　　　２ 非常勤で配置　　　３　配置されていない

８．栄養士は、いますか。

１ 常勤で配置　　　２ 非常勤で配置　　　３ 市町村（役所）に配置　　　４　配置されていない

付　録

調査票

社会福祉法人　日本保育協会

東京都渋谷区神宮前5－53－1

年齢区分

入所
児童数

０歳児 １歳児 ２歳児 ３歳児 ４歳児
５歳
以上児

合計

人 人 人 人 人 人 人



低年齢児（０歳、1歳、２歳）の保育を実施していない保育園は、前頁のフェイスシートのみご記入く

ださい。以下の設問については、ご回答くださらなくて結構です。

１、貴園の低年齢児（０歳、１歳、２歳）保育の状況についてお伺いします。

１－１　貴園では生後何ヶ月から受け入れていますか。（当てはまる番号に１つだけ○印をつけてくだ

さい）

１　産休明けから　　　　２　２ヶ月から　　　　３　３ヶ月から　　　　　　　４　４ヶ月から

５　５ヶ月から　　　　　６　６ヶ月から　　　　７　７ヶ月～１歳未満　　　　８　１歳から

９　２歳から　　　　　１０　その他（ ）

１－１－１　具体的な受け入れ時期はいつですか。 （ ）ヶ月　　（ ）歳から

１－２　貴園の乳児（０歳児）保育実践歴について（当てはまる番号に１つだけ○印をつけてください）

１　２年未満　　　　　　２　２～５年　　　　　　３　６～１０年　　　　４　１１～１５年

５　１６～２０年　　　　６　２１年以上　　　　　７　乳児保育を行っていない（→１－６へ）

１－２－１　具体的な乳児保育実践歴をお答えください。

昭和　・　平成　（ ）年から　　　　　保育実践歴（ ）年

１－３　乳児担当の職員体制について（１つ）

１　正規職員のみ　　　　２　パート職員を含む　　　　３　正規時間外のみパート職員を含む

１－４　乳児保育の担当制について（１つ）

１　乳児保育の担当制を可能な限り実施している

２　保育士の勤務体制上完全な担当制は取れないが、受け持ちの子は決めている

３　基本的には児童票を受け持つ保育士が担当であるが、日常保育の場ではクラスの全ての保育士

が臨機応変に同等に深い関わりを持っている

４　担当制は実施していない

５　その他（ ）

１－５　乳児の保育時間について（１つ）

１　正規時間内　　　　　　　　　　　　　　　　２　早朝～正規時間内まで

３　正規時間～延長まで（→１－５－１へ） ４　早朝～延長まで（→１－５－１へ）

１－５－１　延長時間はどのくらいですか（１つ）

１　３０分まで　　　２　６０分まで　　　３　９０分まで　　４　その他（具体的に　　　　分）

１－６　低年齢児保育のクラス編成について（１つ）

１　３歳未満児は混合保育　　　　　　　　２　０歳児だけ別クラスで１歳児、２歳児は混合保育
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３　０歳児、１歳児、２歳児それぞれクラス別保育

４　その他（ ）

１－７　低年齢児の担当保育士について（１つ）

１　乳児及び３歳未満児の保育経験年数の多い保育士を担当させている

２　マンネリになるので、若い保育士を優先して担当させている

３　ベテランと若い保育士を組み合わせ、後進の育成も図っている

４　その他（ ）

１－８　看護師がいる場合、保育士要員にふくまれていますか。

１　いる　　　　　　　　　　２　いない

１－９　最新育児情報をどこから入手していますか（複数回答可）

１　地域情報誌　　　　　　　２　i－子育てネットなどのインターネット　　　　３　研修

４　育児雑誌　　　　　　　　５　その他（ ）

１－10 運営面からの低年齢児保育について（１つ）

１　ニーズが多いので、今後とも積極的に取り組みたい

２　受け入れ体制は出来ているが、希望者が少ない

３　低年齢児保育は危険が多いし難しいので、出来れば避けたい

４　その他（ ）

２、低年齢児の保育内容についてお伺いします。

２－１　保育計画について（１つ）

１　乳児だけは個別計画

２　３歳未満児は少人数で混合クラスなので一括計画

３　３歳未満児は各年齢ごと、クラス単位の計画

４　その他（ ）

２－２　成長発達の記録方法について（１つ）

１　成長発達が著しいので、きめ細かく記録

２　３歳未満児は生活のリズムが一定ではないし、記録の時間があまり取れないので、決められた

一定間隔でまとめて記録

３　日常の保育日誌がしっかりしているので、それをもとにまとめて記録

４　その他（ ）

２－３　低年齢児の送迎者についてお伺いします。

１　誰でも認める　　　　　　　　　　２　登録した人以外認めない（→２－３－１へ）



２－３－１　送迎者としているのは誰ですか（複数回答可）

１　父母　　　　２　祖父母　　　　３　おじ　　　　４　おば　　　　５　きょうだい

６　近所の人　　　７　ベビーシッター　　　　８　ファミリーサポート　　　　９　父母の知人

１０　その他（ ）

２－４　低年齢児の基本的生活習慣の形成について（１つ）

１　基本的生活習慣の各領域にわたって、目標を定め積極的に働きかけをしている

２　子どもの自発的な発達を待ち、見守っている

３　環境を整えてあげ、習慣形成が容易に出来るように配慮している

４　その他（ ）

２－５　遊びの設定について（１つ）

１　保育指針や保育計画を参考に、発達に合わせて遊びを設定している

２　子どもの自主的な活動を尊重し、自由に遊びを選べるように環境構成をしている

３　季節や天候、その日の子どもの状態に合わせて臨機応変に設定している

４　乳幼児は生活が主なので、特別意識した遊びの設定はしない

５　その他（ ）

２－６　玩具の選択について（１つ）

１　玩具の特徴や保育効果を十分に保育士が話し合って、選択している

２　カタログを見て良さそうなものを選んでいる

３　材質や安全性を優先的に選んでいる

４　上司などの意見や情報などを参考に選択している

５　その他（ ）

２－７　低年齢児の家庭連絡、連絡帳（お便り帳）について（１つ）

１　年齢別の様式で、毎日連絡を取り合う　　　

２　０～２歳児同じ様式で、毎日取り合っている

３　０歳児は毎日、１、２歳児は必要に応じて取り合う

４　０、１歳児は毎日、２歳児は必要に応じて取り合う

５　年齢別の様式で必要に応じて取り合う

６　その他（ ）

２－８　連絡帳（お便り帳）について、日常園から知らせている重点事項の番号に３つ以内で○印をつ

けてください。

１　健康状態（体温、食事、睡眠、排泄の状況等） ２　成長発達の様子

３　友達や保育士との関わりの様子　　　４　遊びの様子　　　　５　行事や休園などのお知らせ

６　些細な怪我について　　　　　７　栄養面などの指導　　　　　８　保健や安全面などの指導

９　その他（ ）
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２－９　低年齢児を持つ親（家庭）への支援について特に重視していることは何ですか（１つ）

１　不安や悩みを聞くなど、必要に応じて相談に応えるようにしている

２　コミュニケーションを重視し、精神的な支えになるようにしている

３　増えつつある子育てに問題のある親への対応を第一に考えている

４　低年齢児に起こりやすい身体の発育・発達面へのアドバイスを重視している

５　孤立しがちな低年齢児を持つ親（家庭）への具体的な支援、例えば育児サークルなど、地域子

育て支援への参加を促している

６　低年齢児という点では特に重視していることはない

７　その他（ ）

３、低年齢児の給食等についてお伺いします。

３－１　母乳・ミルクの飲ませ方（授乳）について（１つ）

１　時間を決めて飲ませている　　　　　　２　欲する時に飲ませている（自律授乳）

３　適宜飲ませている　　　　　　　　　　４　その他（ ）

３－２　手づかみ食べについて（１つ）

１　すすめている（具体的に→（ ）ヶ月頃から）

２　なるべくさせないようにしている

３　その他（ ）

３－３　箸について（１つ）

１　園で決めている時期まで持たせない（具体的に→（ ）ヶ月頃まで）

２　適宜持たせるようにしている

３　その他（ ）

３－４　保育所食育指針に基づく食育計画を策定していますか。

１　策定している　　　　　　　　　　　　　２　策定していない

３－５　食育について、貴園で取りくんでいる内容をお答えください（複数回答可）

１　食育推進の広報ポスターを活用し、保育に活かしている

２　園独自の菜園をもち、食育の推進につとめている

３　紙芝居、絵本、絵カード、視聴覚教材などを活用して、食への関心を育てている

４　季節の食材など、子どもの目につくところに置いて、ふれさせたり、見せたりして、食への興

味や関心を育てている

５　栄養士、調理員が保育の現場にかかわりをもつ機会を設けている

６　その他（ ）

３－６　アレルギー疾患の子どもに対し、個別のメニューがありますか。

１　ある（→３－６－１へ） ２　ない



３－６－１　貴園での対応の仕方についてお答えください（１つ）

１　医師の診断書提出者のみ対応している　　　　２　保護者の要望にも応えている

３　その他（ ）

３－７　栄養士、調理員と保育士との連携はとれていますか。

１　いる（→３－７－１へ） ２　いない

３－７－１　連携の具体的方法などご自由にお書きください。

４、低年齢児の保健、安全についてお伺いします。

４－１　入園の受け入れ準備についてお伺いします。

①　入園時面接の内容について（複数回答可）

１　個別の面接形式で、入園後、保育に必要な情報を質問項目に従って聞いている

２　嘱託医による健康診断を受けてもらう

３　母子健康手帳を借りて必要な項目を個票に転記する

４　面接はするが日常のことを聞くだけで特別なことはしない

（理由　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

５　その他（ ）

②　入園時面接で特に注意して聞く項目は何ですか（上位３つまで）

１　入園までの健康状態　　　　　　　　２　家庭環境　　　　　　　３　生育歴

４　保護者の職場が子育てに協力的か　　５　祖父母等、肉親の子育てサポーターがいるかどうか

６　その他（ ）

４－２　嘱託医の位置づけと定期健康診断についてお伺いします。

①　嘱託医の専門科目について（複数回答可）

１　小児科　　　　　２　内科　　　　　３　外科　　　　　４　歯科　　　　　５　眼科

６　耳鼻咽喉科　　　７　その他（ 科）

②　定期健康診断は年間何回実施していますか。

１　小児科（年　　　回） ２　歯　科（年　　　回） ３　眼　科（年　　　回）

４　耳鼻咽喉科（年　　　回） ５　その他（ 科　・　年　　　　　回）

４－３　定期健康診断を含め、嘱託医は保育園に年（月）何回来ますか。（１つ）

１　年に１回　　　　　　２　年に２回　　　　　　３　年に３回以上（具体的に　　　　回）
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４　月に１回　　　　　　５　月に２回以上（具体的に　　　　回）

６　来ない　　　　　　　７　その他（ ）

４－４　保護者に対する安全・保健指導についてお伺いします。

①　統一された保健指導年間計画書がありますか。

１　ある　　　２　ない　　　３　統一されてないがある　　　４　その他（ ）

②　園児や職員、保護者に対して保健指導できる職員がいますか。

１　いる　　　　　　　２　いない

③　家庭向け保健便りを出していますか。

１　毎月出している　　　　　２　年４回出している　　　　　３　必要な都度出している

４　出していない　　　　　　５　その他（ ）

④　③で１～３とお答えの方のみ、保健便りの主な内容についてお伺いします（複数回答可）

１　季節と健康について　　　　　　　　２　感染症の情報提供と家庭での注意事項

３　予防接種の情報　　　　　　　　　　４　健康的な日常を過ごすためのアドバイス

５　家庭内での事故予防について　　　　６　その他（ ）

４－５　保育園の日常の安全管理についてお伺いします。

①　安全保育管理規定（規則）はありますか。

１　ある（→４－６へ） ２　ない（→②、③、④へ）

②　保育室、園庭、固定遊具等、場所や遊具別の安全点検表はありますか。

１　ある　　　　　　　　２　ない

③　園庭にある固定遊具等の安全点検は誰がしていますか。（複数回答可）

１　園長　　　　　２　主任保育士　　　　　３　特定の保育士　　　　　４　用務員

５　遊具の納入業者　　　　６　遊具の安全点検専門業者　　　　７　その他（ ）

④　記録を取っていますか。

１　取っている　　　　　　　２　取っていない

４－６　予防接種の保護者への勧奨について（１つ）

１　各種予防接種を積極的にすすめている

２　副作用等万一の事故が怖いのであくまで保護者の意思で受けるよう、園としては積極的には

すすめない

３　その他（ ）



４－７　保育園での与薬について（１つ）

１　園での与薬は受け付けていない

２　一日３回必ず飲まなければならない薬で、保護者の勤務地が遠く与薬に来ることが出来ない

場合などの時のみ「与薬依頼書」に必要な事を書いてもらい園で看護師が与薬する

３　原則として保護者が飲ませに来ることをすすめている

４　頼まれたらいつでも何でも与薬する

５　その他（ ）

４－７－１　与薬についてお考えがあればご自由にお書きください。

４－８　体調不良や事故による怪我が発生した時の対応についてお伺いします。

①　園児が発熱して登園して来た時の対応について（１つ）

１　とりあえず受けとめる

２　受診を勧め受けとめない

３　事情を聞いて受けとめるが状況が変わった時連絡する旨を了解してもらう

４　感染症かどうかを確認してから対応を決める

５　その他（具体的な対応　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

②　保育中に発熱したり、体調に異変が生じた時の対応について（１つ）

１　保護者に連絡し、迎えに来てもらう

２　状況を伝え必要であれば受診を勧める

３　園児の状態を確認し、保育の継続が可能であれば保護者に状況を連絡して安静保育をする

４　その他（具体的な対応　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

③　園児が体調を崩しても保護者が迎えに来られない時の対応について（１つ）

１　微熱程度で元気があれば保育室で保育を継続する

２　熱が高く元気のないときは水分補給をし、別室で安静にする

３　感染症が疑われるときは直ちに隔離する　　　　　

４　何とかして迎えに来てもらう

５　その他（具体的な対応　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

④　感染症の時に隔離室（観察室）がありますか。

１　ある　　　　　　　　　　２　ない

⑤　保護者への対応について（骨折事故を想定して）（１つ）

１　事故直後、保護者に状況説明の電話を入れ、病院に来てもらう
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２　受診し手当てしてから、保護者に連絡する

３　受診し手当てしてから、園で夕方まで安静にさせ、保護者が迎えに来てから状況説明をする

４　その他（具体的な対応　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

４－９　園生活で実際に心肺蘇生術の経験がありますか。

１　あり（→４－９－１、４－９－２へ） ２　なし

４－９－１　該当児の年・月齢をお書きください。 （ ）歳　　（ ）ヶ月

４－９－２　その状況・処置・結果等をお書きください。

（ ）

４－10 保護者の育児参観・育児参加を行っていますか。（１つ）

１　育児参観・育児参加ともに行っている　　　　　２　育児参観のみ行っている

３　育児参加のみ行っている　　　　　　　　　　　４　行っていない

４－11 家庭における子どもへの不適切な対応（虐待が疑われるケース等）についてお伺いします。

①　虐待の事例数について（18年度に児童相談所、保健所、福祉事務所等に通告したもの）

１　年間１～２件　　　　　　　　　　　２　年間３件

３　年間４件以上　　　　　　　　　　　４　通報しなければならない事例はなかった

４－12 積極的な健康づくりについて

①　薄着を心がけているか

１　いる（ 歳　　　　ヶ月頃から） ２　いない

②　乾布まさつ・ベビーマッサージ等を日課に取り入れているか

１　いる（ 歳　　　　ヶ月頃から） ２　いない

③　外気にふれる機会を多くしているか

１　いる（ 歳　　　　ヶ月頃から） ２　いない

④　貴園で特に実施していること

１　ある（具体的に　　　　　　　　　　　　　　　） ２　なし

５、〈自由記述〉低年齢児（０～２歳）の保育について次の項目でお考えがあれば、お書きください。

１　低年齢児保育について（全般）



２　長時間保育について

３　保育園内の騒音について

４　午睡（昼寝）について

５　病児・病後児保育について

６　最近の親子関係について（良いところ、困ったところ、気付いたこと等）

ご協力ありがとうございました
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