
平成 22 年度 関東地区保育所主任保育士 

（初任者指導保育士）研修会実施要領 
 

１．目   的 

 ・保育所保育指針の周知 

 ・主任保育士の専門性の向上 

 ・初任者指導保育士としての専門性の向上 

 

２．ね ら い 

 ・保育所保育指針を踏まえた保育実践について理解する。 

 ・保育所における主任保育士の役割について理解する。 

 ・初任者指導についての具体的な技術を理解する。 

 ・初任者指導に関連する事項を理解する。 

 ・保育所の実践事例などの報告により、具体的な取り組み方法を理解する。 

 ・担当者同士の意見交換により他の保育所の実践について理解する。 

 

３．主   催 

   社会福祉法人 日本保育協会 

 

４．後   援 

    厚生労働省 

 

５．対   象  

  関東地区内の保育所の主任保育士並びにこれに準ずる保育士とします。 

 

６．人   員  

原則、保育所ごとに1名とします。 

 

７．定   員 

300名 

 

８．期日及び場所 

＜期   日＞ 平成22年12月7日（火）・8日（水）・9日（木）・10日（金）の4日間 

＜会場・宿舎＞ アパホテル＆リゾート東京ベイ幕張 

〒261-0021 千葉県千葉市美浜区ひび野２－３ 

                電話・０４３－２９６－１１１１番（代表） 

会場までのご案内は16.交通案内を参考にしてください。 

 

９．経   費 

 (1) 研修の受講料は徴収しません。ただし、参考資料その他の雑費として 4,500 円、宿泊費として 

44,500円（3泊4日・3朝食・2昼食・1交流会を含む）の合計49,000円をお預かりします。 

研修初日に参考資料その他の雑費の 4,500 円を受付で現金にてお支払いください。宿泊費の 

44,500円は、受講票送付の際に指定する口座にお振り込みください。 

(2)  交通費は自己負担になります。  
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10．研修内容 

研修科目 研修のねらい 研 修 内 容 方法・時間 講師名 

1．保育所保育

指針におけ

る主任保育

士 

保育所保育指針を踏まえ

た保育実践について研修

し、保育所保育指針におけ

る主任保育士の役割につ

いて理解する。 

・保育所保育指針を 

踏まえた保育実践 

・保育所保育指針に 

おける主任保育士

の役割 

・保育をめぐる最近 

の動向 

・保育所における 

安全管理 

講義・討議 

3時間 

厚生労働省雇用均等・児

童家庭局保育課    

 

保育指導専門官 

丸 山 裕美子 

2．乳幼児の発

達に基づく

保育実践 

乳幼児の発達の最近の動

向について研修し、発達に

基づいた保育実践につい

て理解する。 

・乳幼児の発達の最 

近の動向 

・乳幼児の発達に基 

づいた保育実践 

講義・討議 

3時間 

立教女学院短期大学 

 

今 井 和 子 

3．保育所にお

け る 安 全 

管理 

保育所の環境構成や安全

管理について研修し、保育

現場での実践における配

慮事項について理解する。 

・保育所の環境構成 

・保育所における安 

全管理 
講義・討議 

3時間 

のあ保育園 

副園長 

田 中 浩 二 

4．保育所にお

ける保護者

支援 

保育所が地域の子育てに

果たす役割や、保育所の保

護者支援の実践について

理解する。 

・保育所における保 

護者支援の意義 

・保育所における保 

護者支援の実践 

講義・討議 

3時間 

東京成徳短期大学 

教授 

寺 田 清 美 

5．保育の計画

の作成と自

己評価 

乳幼児の発達の特性を踏

まえた保育の計画につい

て研修し、保育所保育指針

を踏まえた保育課程・指導

計画の作成について理解

する。 

・個別の発達を踏ま 

えた指導計画の作

成 

・保育所保育指針   

を踏まえた指導    

計画の作成 

・ガイドラインを踏 

まえた自己評価 

講義・討議 

3時間 

大阪総合保育大学大学院 

 

教授 

大 方 美 香 

6．保育所にお

け る 現 任 

指導 

園内研修の実施の方法な

どを通じて、現任保育士の

専門性の向上のための手

法について理解する。 

・園内研修のあり方 

・保育士の資質の向 

上のための手法 

 

講義・討議 

3時間 

大妻女子大学 

准教授 

岡     健 

 

11．日 程 表 

開
講
式

閉
講
式

7 8 9 18 19 21　　　　　　時間
　　日

10 11 12 13 2014 15 16 17
2035

保育所保育指針に
おける主任保育士

3050

自主研修
保育所における
安全管理

交
流
会

30 1530

保育の計画の作成
と自己評価

昼
　
食

平成22年
12月10日（金）

朝
　
食

朝
　
食

朝
　
食

保育所における
現任指導

乳幼児の発達に
基づく保育実践

平成22年
12月7日（火）

平成22年
12月8日（水）

平成22年
12月9日（木）

自主研修

受
　
付

保育所における
保護者支援

昼
　
食
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12．申込み先 

  受講を希望される方は、別紙の申込書に必要事項を記入の上、各県・指定都市・中核市の保育主管課

にお申込みください。 

( 1 )茨城県保健福祉部子ども家庭課 〒310-8555 水戸市笠原町978-6      TEL 029-301-3252 

( 2 )栃木県保健福祉部こども政策課 〒320-8501 宇都宮市塙田1-1-20      TEL 028-623-3063 

( 3 )群馬県健康福祉部子育て支援課 〒371-8570 前橋市大手町1-1-1       TEL 027-226-2626 

( 4 )埼玉県福祉部子育て支援 課 〒336-8501 さいたま市浦和区高砂3-15-1  TEL 048-830-3330 

( 5 )千葉県健康福祉部児童家庭課 〒260-8667 千葉市中央区市場町1-1       TEL 043-223-2317 

( 6 )東京都尐子社会対策部保育支援課 〒163-8001 新宿区西新宿2-8-1           TEL 03-5320-4128 

( 7 )神奈川県福祉・次世代育成部次世代育成課 〒231-8588 横浜市中区日本大通1         TEL 045-210-4663 

( 8 )山梨県福祉保健部児童家庭課 〒400-8501 甲府市丸の内1-6-1          TEL 055-223-1458 

( 9 )静岡県健康福祉部子育て支援課 〒420-8601 静岡市葵区追手町9-6      TEL 054-221-2928 

(10)さいたま市こども未来部保育運営課  〒330-9588 さいたま市浦和区常盤6-4-4   TEL048-829-1867 

(11)千葉市子ども未来部保育運営課 〒260-8722 千葉市中央区千葉港 2-1 千葉中央コミュニティーセンター9F 

TEL 043-245-5727 

(12)横浜市こども青尐年局保育運営課 〒231-0017 横浜市中区港町1-1           TEL 045-671-2397 

(13)川崎市市子育て施策部保育課 〒210-8577 川崎市川崎区宮本町1        TEL 044-200-2664 

(14)相模原市こども育成部保育課 〒252-5277 相模原市中央区中央2-11-15  TEL 042-769-8341  

(15)静岡市子ども青尐年部保育課 〒420-8602 静岡市葵区追手町5-1         TEL 054-221-1191 

(16)浜松市こども家庭部保育 課 〒430-8652 浜松市元城町103-2           TEL 053-457-2118 

(17)宇 都 宮 市 子 ど も 部 保 育 課 〒320-8540 宇都宮市旭1-1-5             TEL 028-632-2391 

(18)前橋市福祉部保育課保育施設係 〒371-0014 前橋市朝日町3-36-17        TEL 027-220-5706 

(19)川 越 市 福 祉 部 保 育 課 〒350-8601 川越市元町1-3-1             TEL 049-224-8811 

(20)船橋市子育て支援部保育 課 〒273-8501 船橋市湊町2-10-25          TEL 047-436-2328 

(21)柏 市 児 童 家 庭 部 保 育 課 〒277-8505 柏市柏5-10-1               TEL 04-7167-1137 

(22)横須賀市こども育成部保育課 〒238-8550 横須賀市小川町11           TEL 046-822-8268 

 

13. 申込み手続き 

受講申込みの受付は都道府県・指定都市・中核市の児童福祉（保育）主管課になります。 

 別紙の申込書に必要事項をご記入の上、同主管課から日本保育協会に郵送にてお申込みください。 

  お申込みについては、全体の受講申込みの状況によっては受講いただけない場合もございますので、

申込書の優先順位欄に優先順位をご記入ください。受講いただけない場合には、各主管課へ日本保育協

会よりご連絡します。 

  なお、各主管課からの申込書の送付先は次の通りです。 

 〒150-0001 東京都渋谷区神宮前5丁目53番1号 こどもの城13階 

          社会福祉法人 日本保育協会 研修部（加藤・小檜山・今井） 

          電 話  ０３－３４８６－４４２０（研修部直通） 

          ＦＡＸ  ０３－３４８６－４４１５ 

          E-mail ： kato@nippo.or.jp （加藤） 

 

※個人情報の取り扱いについて 

申込書に記載していただく個人情報は、研修の実施上必要なお申込み内容の確認、及び受講者となっ

た方へ受講票を送付する際に使用します。また、主催者からお申込みいただいた方や、保育所へ連絡す

る必要がある際に使用いたします。これらの目的以外には使用いたしません。 

 

mailto:kato@nippo.or.jp
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14. 締   切 

各都道府県・指定都市・中核市の児童福祉（保育）主管課が指定する期日までにお申込みください。 

 

15. そ の 他 

(1) 研修会の通修での受講はできません。 

(2) 受講者は全員合宿（相部屋）となります。 

(3) 受講者には、各自の勤務先あてに受講票を送付します。 

(4) 研修の全課程を受講された方には修了証を発行します。 

(5) お申込み後の受講取消しはできません。 

(6) 研修会途中からの受講はできません。 

(7) 第1日目の昼食は各自ですませてからご来場ください。 

(8) 関東地区主任保育士（初任者指導保育士）研修会の宿泊（食事含む）については、日本保育協会の

指定する旅行代理店に業務委託して実施します。 

 

16．交通案内 

 

 

 

 

 

 



- 5 - 

 

平成 22年度 関東地区保育所主任保育士 

（初任者指導保育士）研修会申込書 
 

 

フリガナ   年齢 性別 

お名前   
歳 

男 ・ 女 

勤務先名称 

  

公営・私営 １．公営         ２．私営 

勤務先所在地 

（〒    －      ） 

勤務先電話番号 (          ) 

法 人 名                 

（私営のみ） 
  

主任保育士            

の経験年数 

(月数切り捨て) 

 
 

年 

保育士としての           

経験年数 

(月数切り捨て) 

 
 

年 

優先順位                  

(主管課記入) 
  

 

 

 

 


